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Dreilandertagung

HEN 21. - 23.04.2016

Kopfschmerzsymposium in der Evangelischen Akademie, Tutzing
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Kopfschmerzgesellschaft (DMKG)
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Societd svizzera per lo studio delle cefalee
Societad svizra per il studi del mal il tgau
Swiss Headache Society
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Kopfschmerzgesellschaft (OKSG)

Ankind |g ung www.dreilaendertagung-kopfschmerz-2016.de




GruBwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Prasidium der Deutschen Migrane- und Kopfschmerzgesellschaft freut
sich, die noch junge Tradition der Dreilandertagung-Kopfschmerz der
deutschsprachigen Fachgesellschaften fortzusetzen und ladt alle Interes-
sierten zum 5ten Treffen in die evangelische Akademie nach Tutzing an den
Starnberger See herzlich ein.

Die bisherigen Treffen hatten stets gemeinsam, in einer angenehmen At-
mosphdre sowohl klinische als auch wissenschaftliche Fragen offen und
kollegial, manchmal aber auch kontrovers diskutieren zu kénnen. Fir alle
Teilnehmer konnten neue Blickwinkel er6ffnet werden, und Forscher wie
Kliniker konnten sehr fur die tagliche Arbeit profitieren. Das soll so bleiben!

Das aktuelle Programm nimmt diese Aspekte erneut auf: es werden ei-
nerseits die neuesten Entwicklungen im Verstandnis der Pathophysiologie
der Kopfschmerzen diskutiert, andererseits aber auch praktische Empfeh-
lungen bei klinischen Fragestellungen gegeben. Zusatzlich werden durch
Impulsvortrage von Kollegen, die auf langjahrige klinische Erfahrung zu-
rtckblicken, neue Aspekte in den Mittelpunkt der Kopfschmerzdiskussion
gestellt. Neben dem wissenschaftlichen Programm werden Praxis-Work-
shops und kniffelige Fallvorstellungen die klinische Fortbildung abrunden.

Zusatzlich lockt die Atmosphare des Tagungsortes (www.ev-akademie-tut-
zing.de) mit der Nahe zu beliebten und bekannten, kulturellen und kulina-
rischen Ausflugszielen wie dem Buchheim Museum oder Kloster Andechs.
Fur Freunde der bayerischen Geschichte, von Ludwig II. oder ,Sissi” bietet
sich ein Besuch der Roseninsel oder von Schloss Berg an. Die Anbindung
von Tutzing an das S-Bahnnetz des Minchener Verkehrsverbundes erlaubt
eine einfache Anreise sowohl vom Flughafen als auch vom Hauptbahnhof
Minchen.

In der Hoffnung Sie bei den Symposien aber auch den geplanten gesell-
schaftlichen Abendveranstaltungen in der evangelischen Akademie Tutzing
begrtiBen zu kénnen,

winscht Ihnen der DMKG-Vorstand bis dahin eine schéne Zeit.

S. Fordereuther M. Marziniak

A. Straube

Programm

DONNERSTAG, 21.04.2016

14:00 BegriiBung durch die Prasidenten der Fachgesellschaften
Sitzung 1 Kopfschmerzen in Abhédngigkeit vom Geschlecht

und Lebenszyklus
14:15 Life style und Kopfschmerz
14:45 Kopfschmerzen in Abhangigkeit mit dem Lebensalter
15:15 Kopfschmerzen: transkulturelle Unterschiede?

15:45-16:15 Kaffeepause

Sitzung 2 Pathophysiologie von Kopfschmerzen
16:15 Migrdne und periphere Nozizeption
16:45 Migréne und zentrale Rhythmen
17:15 CGRPNIP und Migréne

17:45-18:00 Kaffeepause

18:00 - 19:00  Symposium

FREITAG, 22.04.2016

Sitzung 3 Offene Fragen Kopfschmerz

09:00 Muskel und Migrane / Spannungskopfschmerz

09:30 Genetik: Migrane eine / viele Erkrankungen?

10:00 Clusterkopfschmerz: was ist anders als bei der Migrane?

10:30 - 11:00  Kaffeepause

Sitzung 4
11:00
11:20
11:40

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

Sitzung 5
14:00
14:30
15:00
15:30

16:30-17:00

Sitzung 6
17:00
17:15
17:30
17:45

Sitzung 7
18:00
18:20

18:40

19:30

Up date Kopfschmerz SAMSTAG, 23.04.2016
Up date: Spannungskopfschmerz
Up date: TAKs Sitzung 8 Neuromodulation: Hype oder Chance
Up date: Gruppe 4 09:00 Pro
09:30 Contra
Symposium
10:00 - 10:30  Kaffeepause

Mittagessen

Workshops (parallel und mit Gebdihr):

Sekundare Kopfschmerzen oder doch primar? 10:30
zervikogene Kopfschmerz: Fakts und Mythen

Gefasse und Kopfschmerzen

Akupunktur / Biofeedback / Stressbewadltigung /
Manuelle Untersuchung / Begutachtung

Pause

Kopfschmerz und andere Funktionssysteme
Hilft Bildgebung bei der Diagnosefindung?
autonomes Nervensystem und Kopfschmerz

Kongress-Fazit

Verabschiedung und ggf. Mittagessen

Entziindung und Kopfschmerz 12:00 - 12:15
Kopfschmerzen durch / bei medikamentoser Therapie

Sitzung 9
Pause 12:15

12:30
Aus der Praxis fur die Praxis (klinische Falle) 12:45
Vortrag 1
Vortrag 2 13:00 - 14:00
Vortrag 3
Vortrag 4

Meine Erfahrungen aus der Kopfschmerzwelt
Kopfschmerztherapie aus 1000 und 1 Nacht

Meine Highlights in der Entwicklung der
Kopfschmerztherapie

Auf was kommt es an

Gesellschaftsabend




