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Die Internationale Kopfschmerzgesellschaft (International Headache Society, IHS) 
hat letzten Monat die dritte Auflage ihrer überaus erfolgreichen Klassifikation 
veröffentlicht.  
 
Die so genannte „ICHD-3 beta“ ist eine provisorische Neufassung der sehr 
konservativ überarbeiteten zweiten Edition. Es handelt sich um eine für drei Jahre 
provisorisch veröffentlichten so genannten Beta-Version, die durch Kliniken und 
Wissenschaftler getestet werden soll, bevor die endgültige Auflage erscheint.  
 
Der Grund für dieses Vorgehen ist eine Synchronisierung mit dem 
Klassifikationssystem der WHO, das ebenso aktuell getestet wird und als ICD-11 
ebenfalls in drei Jahren erscheinen soll.  
 
In meiner Eigenschaft als Präsident der Schweizerischen Kopfwehgesellschaft 
möchte ich Euch, liebe Kolleginnen und Kollegen, höflich bitten, dem Appell von Prof. 
Olesen, Vorsitzenden des IHS Klassifikationskomitees, zu folgen und die neue 
Klassifikation ab sofort einzusetzen.  
 
Der link für den kostenlosen Download des Dokuments findet sich hier:  
http://cep.sagepub.com/content/33/9/629.full.pdf 
 
Die Neuerungen erscheinen mir in den ersten Versuchen sinnvoll.  
Sie sind gesamthaft nicht sehr zahlreich, sodass das vertraute Gefühl beim 
Verwenden der neuen Klassifikation mir erhalten blieb.  
 
Mit den besten Grüssen  
 
PD Dr. med. Peter Sandor 
Präsident der Schweizerischen Kopfwehgesellschaft  


